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式(1.21)誘導ついて 
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ξη, 軸周りの曲げモーメント ξη MM , は、 
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式(1)を変形させ、 
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式(1a)を式(2)に代入する。 
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ここで、 
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次に、式(1b)を式(2)に代入する。 
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両側に )( ξηξ II をかけると、 
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次に、式(3)と式(4)を式(1.20)に代入し、 
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